
日が暮れるのが一段と早くなり、朝晩の冷え込みに秋の訪れを感じます。 

先月の運動会では、子どもたちの楽しみながら演技する姿、頑張っている姿に成長

を感じた一日となりました。秋から冬に変わりゆく時期です。衣服の調節を行いなが 

ら一段と寒くなる季節に負けず元気いっぱい戸外遊びを楽しんでいきたいと思います。 
 

 

 

 

                

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

◎  ２日（水） バス遠足（ひまわり組） 

◎  ７日（月） お芋堀り（ひまわり組） 

◎  ８日（火） 内科健診 

◎ １０日（木） 消防訓練（消防署立ち合い） 

◎ １５日（火） 七五三お宮参拝（ひまわり組） 

◎ １７日（木） 身体計測 

 １８日（金）   〃 

◎ ２９日（火） 歯科検診 

※１２月２９日～１月３日は年末年始で保育園は 

  お休みです。 

・内科検診、歯科検診の日はなるべくお休みせず、登園して 

ください。 

・肌寒くなってきましたが、こどもたちは大人が思っているより

も汗をかきます。裏起毛の衣類は、体温調節がしにくく暑く

なります。薄手の衣類の準備をお願いします。 

・インフルエンザや胃腸炎などの感染症が流行しやすい季節

です。体調に変化がありましたら早めにお知らせください。 

 

 
先月の運動会では、皆様の御協力のもと無事終了することができました。ありがとうございました。 

運動会当日、少し緊張している様子も見られましたが、暖かい応援や拍手をうけて、とても嬉しそうでした。 
子ども達にとっても思い出に残る 1 日となったと思います。 

【行事予定】 

 

【お知らせ・お願い】 

【１１月生まれのおともだち お誕生日おめでとうございます】 

暘谷保育園 ０９７７－７２－４７４４ 


